
Escuela Día Horario Lugar 

Taekwondo Lunes 15:30 - 21:00 Multisala 

Proswim (adultos) Martes 07:00 - 10:00 Piscina del Club 

 

 

 

 

Taekwondo Martes 15:30 - 21:00 Multisala 

Natación (niños) Martes 16:00 - 18:45 Piscina del Club 

Tenis Martes 16:15 - 19:15 Canchas tenis 

Básquetbol Martes 17:30 - 19:00 Multicancha del Club 

Hidrogimnasia Martes 19:00 – 19:45 Piscina del Club 

 

 

 

 

Proswim (adultos) Miércoles 07:00 - 10:00 Piscina del Club 

Hidrogimnasia Miércoles 09:00 – 09:45 Piscina del Club 

Taekwondo Miércoles 15:30 - 21:00 Multisala 

Natación (niños) Miércoles 16:00 - 18:45 Piscina del Club 

Tenis Miércoles 16:15 - 19:15 Canchas de tenis 

Vóleibol Miércoles 17:00 - 18:30 Multicancha del Club 

Fútbol Miércoles 17:00 - 20:00 Cancha fútbol del Club 

 

 

 

 

Taekwondo Jueves 15:30 - 21:00 Multisala 

Natación (niños) Jueves 16:00 - 18:45 Piscina del Club 

Tenis Jueves 16:15 - 19:15 Canchas de tenis 

Hidrogimnasia Jueves 19:00 - 19:45 Piscina del Club 

Proswim (adultos) Viernes 07:00 - 10:00 Piscina del Club 

Hidrogimnasia Viernes 09:00 - 09:45 Piscina del Club 



Taekwondo Viernes 15:30 - 21:00 Multisala 

Natación (niños) Viernes 16:00 - 18:45 Piscina del Club 

Tenis Viernes 16:15 - 19:15 Canchas de tenis 

Fútbol Viernes 17:00 - 20:00 Cancha fútbol del Club 

 

 

 

 

Tenis Sábado 09:00 - 12:00 Canchas de tenis 

Tenis Adulto Sábado 09.00 – 10.00 Canchas de tenis 

Básquetbol Sábado 09:30 - 11:00 Multicancha del Club 

Taekwondo Sábado 09:30 - 13:00 Multisala 

Natación (niños) Sábado 10:00 - 12:45 Piscina del Club 

Fútbol Sábado 10:00 - 14:30 Cancha fútbol del Club 

Natación madre-hijo Sábado 11:00 - 11:45 Piscina del Club 

Vóleibol (niños) Sábado 11:30 - 13:00 Multicancha del Club 

 


