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CECOSF El Alto (Centro Comunitario de Salud Familiar)   
 

Coordinadora: Millaray Carrillo Huaiquilaf 

Dirección: San Pedro 0586 

Fono: 45 2683254 

Horarios: lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs 

Correo: carrillo@nuevaimperial.cl 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

 

ACCESO Y PRESTACIONES   

¿QUIÉNES PUEDEN ATENDERSE EN UN CENTRO DE SALUD FAMILIAR 
(CESFAM), CECOSF EL ALTO, POSTAS RURALES O EN UNA ESTACIÓN 
MÉDICA RURAL? 

Todas las personas beneficiarias de FONASA o del sistema PRAIS, de todas las edades, inscritas en los 
centros de salud. 

Requisitos de inscripción: 

• Vivir, trabajar o estudiar en la comuna de Nueva Imperial; acreditar mediante contrato de trabajo, 
boleta de servicios (luz, agua, etc.) o certificado de residencia. 

• Cédula de identidad. 
• En caso de no tener previsión de salud, acercarse a la asistente social del centro de salud. 

¿CÓMO SE REALIZA LA SOLICITUD DE HORAS EN CECOSF EL ALTO? 

• Horas de medicina general: Se solicitan de forma remota a través de la aplicación HORA SALUD o 
llamando al 22 605 3131. A excepción de grupos prioritarios, se resguardan 3 cupos diarios para 
usuarios adultos mayores, personas con credencial de discapacidad o credencial de cuidadora/or, y 
niños menores de 1 año. 

• Horas Controles Crónicos profesional médico y no médico (público con atención preferencial: adultos 
mayores, personas con discapacidad, cuidadores): Apertura de agenda el 3.º lunes de cada mes. 

• Público general: Apertura de agenda el 3.º miércoles de cada mes. 

https://www.google.com/maps/dir/Cecosf+El+Alto,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x961533b1d677c1c9:0xbcccd9d8bc913fc2!2m2!1d-72.9457438!2d-38.7367732?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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¿QUÉ DÍAS SE PUEDE ACCEDER A VACUNACIÓN EN CECOSF EL 
ALTO? 

Disponible los días lunes, miércoles y viernes de 09:00 a 13:00 hrs y de 14:00 a 16:00 hrs. 

HORARIO Y ACCESO A BOTIQUÍN DE CECOSF EL ALTO 

Horario: 08:00 a 17:00 hrs en horario continuado. 

Se requiere contar con la receta emitida por el profesional y su cédula de identidad. 

TOMA DE MUESTRAS DE LABORATORIO EN CECOSF EL ALTO 

• Toma de muestras: Dación de horas por agenda médica y orden de exámenes, en horario de 08:15 a 
10:30 hrs. 

• Procedimientos inyectables y curaciones simples: Atención por consulta espontánea, en horario de 
12:00 a 13:00 hrs y de 14:00 a 17:00 hrs. 

• Electrocardiograma: Dación de hora por agenda médica y orden médica, en horario de 15:00 a 16:00 
hrs. 
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CARTERA DE PRESTACIONES 

 
El CECOSF El Alto trabaja en complementariedad con el CESFAM de Nueva Imperial. Todas las 
prestaciones serán otorgadas por su equipo de cabecera. 

• Si el CECOSF no puede realizarlas, podrán realizarse en el CESFAM, previamente coordinadas y 
gestionadas por el equipo del CECOSF. 

Servicios del CECOSF “EL ALTO”, de acuerdo al ciclo vital individual, familiar y comunitario: 

 MÉDICO CIRUJANO 

• Consultas de morbilidad general: Anamnesis, examen físico, diagnósticos clínicos, indicaciones, 
consejería y/o educación terapéutica, indicaciones farmacológicas y elaboración de recetas. 

• Controles crónicos: Anamnesis, examen físico, diagnósticos clínicos, indicaciones, consejería y/o 
educación terapéutica, indicaciones farmacológicas y elaboración de recetas. 

PSICÓLOGO 

• Consulta espontánea o derivación asistida (Programa Más Salud en Comunidad en APS, Control del 
Joven Sano, control enfermero, nutricionista, etc.). 

• Consulta psicológica. 
• Psicodiagnóstico. 
• Psicoterapia. 
• Control de Salud Mental. 
• Evaluaciones solicitadas por Juzgado de Familia y/o Garantía. 
• Psicoeducación. 
• Presentación de casos en supervisión reflexiva. 
• Participación y presentación de casos en consultoría de Salud Mental infanto-adolescente y adulto. 

ENFERMERA 

• Control de niño sano. 
• Consulta de lactancia materna. 
• Vacunas según calendario de vacunas en niños y adultos mayores, y campañas de vacunación. 
• Control de salud integral del adolescente (10 a 19 años). 
• Control cardiovascular y crónicos. 
• Evaluación de pie diabético. 
• Curación de pie diabético. 
• Insulinoterapia. 
• Electrocardiograma. 
• Consulta de enfermería. 
• Área comunitaria. 

NUTRICIONISTA 

• Mediciones antropométricas. 
• Atención de consultas nutricionales. 
• Consulta y consejería en lactancia materna. 
• Control niño sano. 
• Control de malnutrición. 
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• Control cardiovascular y crónicos que requieran orientación nutricional. 
• Área comunitaria. 

TÉCNICO EN ENFERMERÍA DE NIVEL SUPERIOR (TENS) 

• Toma de muestras. 
• Curaciones simples. 
• Inyectables: IM, SC. 
• Cuidado y ayudantía: Fleboclisis. 
• Cuidado y ayudantía: Cateterismo vesical intermitente. 
• Cuidado y ayudantía: Cateterismo vesical permanente. 
• Cuidado y ayudantía: Cambio de sonda nasogástrica. 
• Extracción de puntos y corchetes. 
• Perfil de presión arterial. 
• EMP 

KINESIÓLOGA 

• Control de enfermedades respiratorias crónicas en el ciclo vital (ERA - IRA). 
• Consulta kinésica y kinesioterapia respiratoria en el ciclo vital. 
• Tratamiento de crisis respiratoria leve y moderada en el ciclo vital. 
• Rehabilitación pulmonar en ERA. 
• Seguimiento y gestión remota ERA. 
• EMP y EMPAM  
• Rehabilitación de patologías musculoesqueléticas de APS. 
• Derivaciones de atención secundaria específicas GES: ACV, endoprótesis de cadera. 

Incluyen: evaluación, ejercicios terapéuticos, masoterapia, uso y entrega de órtesis. 

MATRONA 

• Control del Joven Sano (10-19 años), según normativa del programa Joven Sano MINSAL. 
• Controles y procedimientos del Programa de la Mujer: prenatal, ginecológico, puerperio, regulación de 

la fecundidad en el ciclo vital del Programa de la Mujer (Normativa MINSAL). 
• Control niño sano: Control díada. 
• Consulta y consejería: Lactancia materna. 
• Consejería en salud sexual y reproductiva en mujeres en el ciclo vital. 
• Consulta obstétrica y ginecológica. 
• Examen Médico Preventivo en adultos (población de 20 a 64 años) (EMP). 
• Toma de exámenes: PAP, cultivos, test visual rápido VIH. 
• Área comunitaria. 

TRABAJADORA SOCIAL 

• Consulta social. 
• Control de Salud Mental. 
• Realización de informes sociales y otros documentos técnicos propios del ejercicio profesional. 
• Trabajo en equipo SM: con psicólogo y médico. 
• Evaluación familiar e ingreso de usuarios al establecimiento. 
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HIGIENISTA DENTAL 

• Higiene dental. 
• Educación en técnicas de cepillado y uso de seda dental. 
• Detartraje supragingival (limpiezas dentales). 

ODONTÓLOGO 

• Examen de salud oral. 
• Educación en técnicas de cepillado y uso de seda dental. 
• Detartraje supragingival (limpiezas dentales). 
• Composite (restauraciones estéticas). 
• Exodoncia (extracciones dentales). 
• Sellantes preventivos. 
• Restauraciones de amalgama. 
• Recubrimientos pulpares directos y recubrimientos pulpares indirectos. 
• Pulpotomía y pulpectomía. 
• Consejería individual y familiar: Antitabaco y otras temáticas relacionadas con la salud oral. 
• Toma de radiografía dental. 

QUÍMICO FARMACÉUTICO 

• Supervisar y revisar semanalmente el botiquín del establecimiento CECOSF y hacer cumplir las 
normas u observaciones correspondientes. 

• Visita domiciliaria a usuarios con polifarmacia y mal control metabólico. 

TENS DE FARMACIA 

• Registros, almacenamiento, dispensación, eliminación y registro de devolución de fármacos. 

 PODÓLOGA/O (atención a usuarios del territorio en CESFAM Nueva Imperial) 

• Higiene y confort de los pies, pudiendo corregir alteraciones cutáneas y ungueales, tales como 
tratamiento conservador de uña encarnada, tratamiento de hiperqueratosis, etc. 

• Educación sobre los cuidados generales de los pies. 
• Procedimientos podológicos en domicilio: Se realiza visita domiciliaria con la finalidad de atender las 

necesidades y afecciones de los usuarios, dando prioridad a pacientes diabéticos, adultos mayores, 
pacientes en riesgo social, con visibilidad reducida, problemas motores, etc. 

TERAPEUTA OCUPACIONAL 

• Intervenciones psicoeducativas. 
• Estimulación temprana a niños y niñas menores de 4 años, 11 meses y 29 días. 
• Talleres grupales. 

AGENTE COMUNITARIO EN SALUD 

• Establecer vínculos con las organizaciones comunitarias y locales. 
• Cooperar en catastros de familias. Identificar población no inscrita en los CECOSF. 
• Coordinar y participar en ferias comunitarias y actividades de la comunidad. 
• Apoyar el mantenimiento de un catastro actualizado de las organizaciones de la comunidad e 

intersector. 
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• Coordinar con el intersector (acciones comunitarias con la comunidad, sector salud y otras 
instituciones). 

• Proponer acciones para dar respuesta a los problemas de la comunidad. 
• Participar en reuniones técnicas y comunitarias. 
• Convocar a personas de la comunidad para recoger necesidades de salud y vincularlas con el sistema 

de salud. 
• Realizar visitas domiciliarias de acompañamiento familiar y seguimiento de casos. 
• Participar en mesas territoriales. 
• Generar reuniones con la comunidad para recoger necesidades de salud. 
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RED DE SALUD MUNICIPAL 

 

DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICIPAL DE NUEVA IMPERIAL 

Directora: Lyzbeth Bolívar Bravo 

Dirección: Arturo Prat 65, Nueva Imperial, Araucanía 

Fono: 45 2683100 

Horario: lunes a jueves: 08:00 a 17:00 hrs 

Viernes: 08:00 a 16:00 hrs 

Correo: lbolivar@nuevaimperial.cl 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

CESFAM DE NUEVA IMPERIAL 

Director: Osvaldo Muller Peña 

Dirección: Gorostiaga 258, Nueva Imperial, Araucanía 

Teléfonos Central CESFAM: 45 2683300 / 45 2683434 

Horarios lunes a viernes: 08:00 a 17:00 hrs 

Extensión horaria lunes a viernes: 17:00 a 20:00 hrs 

Extensión horaria sábados: 09:00 a 13:00 hrs 

Correo: omuller@nuevaimperial.cl 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 
 

CECOSF EL ALTO  

Coordinadora: Millaray Carrillo Huaiquilaf 

Dirección: San Pedro 0586 

Fono: 45 2683254 

Horarios: lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs 

Correo: carrillo@nuevaimperial.cl 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

  

https://www.google.com/maps/dir/Municipalidad+de+Nueva+Imperial+-+Prat+65,+5020844+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/Municipalidad+de+Nueva+Imperial+-+Prat+65,+5020844+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7442926,-72.9450816,14z/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x96153319212e0efd:0xce52cec13dacf272!2m2!1d-72.9531733!2d-38.7422708!1m5!1m1!1s0x96153319212e0efd:0xce52cec13dacf272!2m2!1d-72.9531733!2d-38.7422708?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/CESFAM+Nueva+Imperial+-+Gorostiaga+201,+299,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x9615331a2c3069d3:0xb962cf71f96f8563!2m2!1d-72.9551248!2d-38.7444874?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Cecosf+El+Alto,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x961533b1d677c1c9:0xbcccd9d8bc913fc2!2m2!1d-72.9457438!2d-38.7367732?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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POSTAS Y ESTACIONES MÉDICO RURALES 

 
Coordinadora Equipo Rural: Denisse Yáñez Martínez 

Posta de Salud Rural Alto Boroa 

Encargado: Hipólito Blanco 

Teléfono móvil: +56 9 9338 6939 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

Posta de Salud Rural Queupue 

Encargado: Richard Barriga 

Teléfono móvil: +56 9 9338 7219 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

Posta de Salud Rural Mañio Ducañan 

Encargado: Luis Hermosilla 

Teléfono móvil: +56 9 9338 6922 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

Posta Rural de Rulo 

Encargado Posta: Diego Navarrete 

Teléfono móvil: +56 9 9338 7288 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

Posta Rural Molco 

Encargado Posta: Sergio Salvador 

Teléfono móvil: +56 9 9338 6933 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

https://share.google/M9DnhXnQjAjDMZOvD
https://www.google.com/maps/dir/Posta+Rural+de+Queup%C3%BAe+-+34WG%2B3P,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x9615250023e25a7f:0x38ec865ddce63a77!2m2!1d-72.8731583!2d-38.9048673?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Posta+rural+ma%C3%B1io+duca%C3%B1an+-+4XX4%2BQ4,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x961537a9cd9f96c1:0x2b1b3674e1b8f826!2m2!1d-73.044638!2d-38.8505472?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Posta+De+Rulo,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x961534eede046dd5:0x4da1b4064a746b35!2m2!1d-73.025443!2d-38.7566881?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Posta+rural+Molco+-+4VRQ%2B27,+Carahue,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x9615497496d504e7:0x3d92e29096e50939!2m2!1d-73.1118186!2d-38.8599808?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Posta Rural Miramar 

Encargado Posta: Luis Espinoza 

Teléfono móvil: +56 9 9338 7188 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

Posta Bochoco 

Encargada Posta: Irma Catril 

Teléfono móvil: +56 9 9338 6931 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

Posta Chivicoyan 

Encargado Posta: Pascual López 

Teléfono móvil: +56 9 9338 7209 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

Estación Médico Rural Entre Ríos 

Estación Médico Rural Pidenco 

Estación Médico Rural Puente Negro 

Encargada: Gueida Soñan Currivil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://centrosdesalud.cl/centro/posta-de-salud-rural-miramar/
https://www.google.com/maps/dir/Posta+Bochoco+-+53G2%2BFC,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/@-38.7504005,-72.9578672,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x96153100374c13df:0x17bffdf12613deba!2m2!1d-72.9490071!2d-38.8237749?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.nuevaimperial.cl/lugares/126061
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OTROS CENTROS MÉDICOS DEL TERRITORIO  
 

LA UNIDAD DE ATENCIÓN PRIMARIA OFTALMOLÓGICA (UAPO) 

Dirección: Sotomayor 258, Nueva Imperial 

Horarios: de lunes a viernes: 08:00 a 17:00 hrs 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

EL CENTRO COMUNITARIO DE SALUD MENTAL (CECOSAM) DE NUEVA IMPERIAL 

Dirección: Urrutia 500, Nueva Imperial 

Horarios: de lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs 

Fono: 45 2603333 

UBICACIÓN GEOESPACIAL   

 

SERVICIO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE URGENCIA (SAPU) 

CESFAM NUEVA IMPERIAL 

Horario: Lunes a viernes de 17:30 a 00:00 horas 

Sábados, domingos y festivos de 08:00 a 00:00 horas 

Dirección: Gorostiaga 258, Nueva Imperial 

La entrada exclusiva es por Calle Mackenna 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

EL SERVICIO DE URGENCIA DEL HOSPITAL INTERCULTURAL DE NUEVA 
IMPERIAL 

Horario: Atiende emergencias las 24 horas del día 

Dirección: Castellón Nº 0115, Nueva Imperial 

Fono: 45 255 7800 

UBICACIÓN GEOESPACIAL  

 

 

 

https://share.google/Y3jjEl8iu6czAAdF6
https://share.google/nNMhNhqQupBlUreRq
https://www.google.com/maps/dir/CESFAM+Nueva+Imperial+-+Gorostiaga+201,+299,+Nueva+Imperial,+Araucan%C3%ADa/data=!4m6!4m5!1m1!4e2!1m2!1m1!1s0x9615331a2c3069d3:0xb962cf71f96f8563?sa=X&ved=1t:57443&ictx=111
https://share.google/Afx6bihhDpQrLC9Ba

