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DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICIPAL | NUEVA IMPERIAL

CECOSEF El Alto (Centro Comunitario de Salud Familiar)

Coordinadora: Millaray Carrillo Huaiquilaf

Direccién: San Pedro 0586
Fono: 45 2683254
Horarios: lunes aviernes de 08:00 a 17:00 hrs

Correo: carrillo@nuevaimperial.cl

UBICACION GEOESPACIAL

ACCESO Y PRESTACIONES

(QUIENES PUEDEN ATENDERSE EN UN CENTRO DE SALUD FAMILIAR
(CESFAM), CECOSF EL ALTO, POSTAS RURALES O EN UNA ESTACION
MEDICA RURAL?

Todas las personas beneficiarias de FONASA o del sistema PRAIS, de todas las edades, inscritas en los
centros de salud.

Requisitos de inscripcion:

e Vivir, trabajar o estudiar en la comuna de Nueva Imperial; acreditar mediante contrato de trabajo,
boleta de servicios (luz, agua, etc.) o certificado de residencia.
e (Céduladeidentidad.

e Encasode notener prevision de salud, acercarse a la asistente social del centro de salud.

¢COMO SE REALIZA LA SOLICITUD DE HORAS EN CECOSF EL ALTO?

e Horas de medicina general: Se solicitan de forma remota a través de la aplicacion HORA SALUD o
llamando al 22 605 3131. A excepcion de grupos prioritarios, se resguardan 3 cupos diarios para
usuarios adultos mayores, personas con credencial de discapacidad o credencial de cuidadora/or, y
ninos menores de 1 afo.

e Horas Controles Crénicos profesional médicoy no médico (publico con atencién preferencial: adultos
mayores, personas con discapacidad, cuidadores): Apertura de agenda el 3.° lunes de cada mes.

e Publico general: Apertura de agenda el 3.° miércoles de cada mes.
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¢ QUE DIAS SE PUEDE ACCEDER A VACUNACION EN CECOSF EL
ALTO?

Disponible los dias lunes, miércoles y viernes de 09:00 a 13:00 hrs y de 14:00 a 16:00 hrs.

| HORARIO Y ACCESO A BOTIQUIN DE CECOSF EL ALTO

Horario: 08:00 a 17:00 hrs en horario continuado.

Se requiere contar con la receta emitida por el profesionaly su cédula de identidad.

| TOMA DE MUESTRAS DE LABORATORIO EN CECOSF EL ALTO
e Toma de muestras: Dacion de horas por agenda médicay orden de exdmenes, en horario de 08:15 a
10:30 hrs.

e Procedimientos inyectablesy curaciones simples: Atencién por consulta espontanea, en horario de
12:00 a2 13:00 hrsy de 14:00 a 17:00 hrs.

e Electrocardiograma: Dacién de hora por agenda médicay orden médica, en horario de 15:00 a 16:00
hrs.
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CARTERA DE PRESTACIONES

EL CECOSF El Alto trabaja en complementariedad con el CESFAM de Nueva Imperial. Todas las
prestaciones seran otorgadas por su equipo de cabecera.

Si el CECOSF no puede realizarlas, podran realizarse en el CESFAM, previamente coordinadasy
gestionadas por el equipo del CECOSF.

Servicios del CECOSF “EL ALTO”, de acuerdo al ciclo vital individual, familiar y comunitario:

MEDICO CIRUJANO

Consultas de morbilidad general: Anamnesis, examen fisico, diagndsticos clinicos, indicaciones,
consejeria y/o educacion terapéutica, indicaciones farmacoldgicas y elaboracion de recetas.
Controles crénicos: Anamnesis, examen fisico, diagndsticos clinicos, indicaciones, consejeria y/o
educacion terapéutica, indicaciones farmacoldgicas y elaboracion de recetas.

PSICOLOGO

Consulta espontanea o derivacién asistida (Programa Mas Salud en Comunidad en APS, Control del
Joven Sano, control enfermero, nutricionista, etc.).

Consulta psicolégica.

Psicodiagndstico.

Psicoterapia.

Control de Salud Mental.

Evaluaciones solicitadas por Juzgado de Familia y/o Garantia.

Psicoeducacion.

Presentacion de casos en supervision reflexiva.

Participaciony presentacion de casos en consultoria de Salud Mental infanto-adolescente y adulto.

ENFERMERA

Control de nifio sano.

Consulta de lactancia materna.

Vacunas segln calendario de vacunas en niflos y adultos mayores, y campafas de vacunacion.
Control de salud integral del adolescente (10 a 19 afios).
Control cardiovasculary crénicos.

Evaluacién de pie diabético.

Curacion de pie diabético.

Insulinoterapia.

Electrocardiograma.

Consulta de enfermeria.

Area comunitaria.

NUTRICIONISTA

Mediciones antropométricas.

Atencioén de consultas nutricionales.
Consultay consejeria en lactancia materna.
Control niflo sano.

Control de malnutricion.
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e Control cardiovasculary crénicos que requieran orientacién nutricional.
e Areacomunitaria.

TECNICO EN ENFERMERIA DE NIVEL SUPERIOR (TENS)

e Toma de muestras.

e Curaciones simples.

e Inyectables: IM, SC.

e Cuidadoy ayudantia: Fleboclisis.

e Cuidadoy ayudantia: Cateterismo vesical intermitente.
e Cuidadoy ayudantia: Cateterismo vesical permanente.
e Cuidadoy ayudantia: Cambio de sonda nasogastrica.

e Extraccion de puntosy corchetes.

o Perfilde presion arterial.

e EMP

KINESIOLOGA

e Control de enfermedades respiratorias cronicas en el ciclo vital (ERA - IRA).

e Consulta kinésicay kinesioterapia respiratoria en el ciclo vital.

e Tratamiento de crisis respiratoria leve y moderada en el ciclo vital.

e Rehabilitacién pulmonar en ERA.

e Seguimientoy gestién remota ERA.

e EMPyEMPAM

e Rehabilitacion de patologias musculoesqueléticas de APS.

e Derivaciones de atencion secundaria especificas GES: ACV, endoprétesis de cadera.

Incluyen: evaluacion, ejercicios terapéuticos, masoterapia, uso y entrega de ortesis.

MATRONA

e ControldelJoven Sano (10-19 afos), segun normativa del programa Joven Sano MINSAL.

e Controlesy procedimientos del Programa de la Mujer: prenatal, ginecoldgico, puerperio, regulacion de
la fecundidad en el ciclo vital del Programa de la Mujer (Normativa MINSAL).

e Control nifio sano: Control diada.

e Consultayconsejeria: Lactancia materna.

e Consejeria en salud sexualy reproductiva en mujeres en el ciclo vital.

e Consulta obstétricay ginecoldégica.

e Examen Médico Preventivo en adultos (poblacién de 20 a 64 afios) (EMP).

e Toma de examenes: PAP, cultivos, test visual rapido VIH.

e Areacomunitaria.

TRABAJADORA SOCIAL

e Consulta social.

e Control de Salud Mental.

e Realizacion de informes sociales y otros documentos técnicos propios del ejercicio profesional.
e Trabajo en equipo SM: con psicologo y médico.

e Evaluacién familiar e ingreso de usuarios al establecimiento.
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HIGIENISTA DENTAL

e Higiene dental.
e Educacion en técnicas de cepillado y uso de seda dental.
e Detartraje supragingival (limpiezas dentales).

ODONTOLOGO

e Examen de salud oral.

e Educacion en técnicas de cepillado y uso de seda dental.

e Detartraje supragingival (limpiezas dentales).

e Composite (restauraciones estéticas).

e Exodoncia (extracciones dentales).

e Sellantes preventivos.

e Restauraciones de amalgama.

e Recubrimientos pulpares directos y recubrimientos pulpares indirectos.
e Pulpotomiay pulpectomia.

o Consejeria individual y familiar: Antitabaco y otras tematicas relacionadas con la salud oral.
e Toma de radiografia dental.

QUIMICO FARMACEUTICO

e Supervisary revisar semanalmente el botiquin del establecimiento CECOSF y hacer cumplir las
normas u observaciones correspondientes.
e Visita domiciliaria a usuarios con polifarmacia y mal control metabdélico.

TENS DE FARMACIA

e Registros, almacenamiento, dispensacion, eliminacion y registro de devolucién de farmacos.

PODOLOGA/O (atencién a usuarios del territorio en CESFAM Nueva Imperial)

e Higieney confort de los pies, pudiendo corregir alteraciones cutaneas y ungueales, tales como
tratamiento conservador de ufia encarnada, tratamiento de hiperqueratosis, etc.

e Educacién sobre los cuidados generales de los pies.

e Procedimientos podolégicos en domicilio: Se realiza visita domiciliaria con la finalidad de atender las
necesidadesy afecciones de los usuarios, dando prioridad a pacientes diabéticos, adultos mayores,
pacientes en riesgo social, con visibilidad reducida, problemas motores, etc.

TERAPEUTA OCUPACIONAL

e Intervenciones psicoeducativas.
e Estimulacion temprana a nifios y nifias menores de 4 afios, 11 mesesy 29 dias.

e Talleres grupales.

AGENTE COMUNITARIO EN SALUD

e Establecervinculos con las organizaciones comunitarias y locales.

e Cooperar en catastros de familias. Identificar poblacion no inscrita en los CECOSF.

e Coordinary participar en ferias comunitarias y actividades de la comunidad.

e Apoyar el mantenimiento de un catastro actualizado de las organizaciones de la comunidad e
intersector.

Pagina 6



DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICIPAL | NUEVA IMPERIAL

Coordinar con el intersector (acciones comunitarias con la comunidad, sector salud y otras
instituciones).

Proponer acciones para dar respuesta a los problemas de la comunidad.

Participar en reuniones técnicas y comunitarias.

Convocar a personas de la comunidad para recoger necesidades de salud y vincularlas con el sistema
de salud.

Realizar visitas domiciliarias de acompafnamiento familiar y seguimiento de casos.

Participar en mesas territoriales.

Generar reuniones con la comunidad para recoger necesidades de salud.
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RED DE SALUD MUNICIPAL

DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICIPAL DE NUEVA IMPERIAL

Directora: Lyzbeth Bolivar Bravo

Direccién: Arturo Prat 65, Nueva Imperial, Araucania
Fono: 452683100

Horario: lunes a jueves: 08:00 a 17:00 hrs

Viernes: 08:00 a 16:00 hrs

Correo: lbolivar@nuevaimperial.cl

UBICACION GEOESPACIAL

CESFAM DE NUEVA IMPERIAL

Director: Osvaldo Muller Pena

Direccién: Gorostiaga 258, Nueva Imperial, Araucania
Teléfonos Central CESFAM: 45 2683300/ 45 2683434
Horarios lunes a viernes: 08:00 a 17:00 hrs

Extensién horaria lunes a viernes: 17:00 a 20:00 hrs
Extensioén horaria sabados: 09:00 a 13:00 hrs

Correo: omuller@nuevaimperial.cl

UBICACION GEQESPACIAL

CECOSF ELALTO

Coordinadora: Millaray Carrillo Huaiquilaf
Direccidn: San Pedro 0586

Fono: 452683254

Horarios: lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs

Correo: carrillo@nuevaimperial.cl

UBICACION GEOESPACIAL
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POSTAS Y ESTACIONES MEDICO RURALES

Coordinadora Equipo Rural: Denisse Yanez Martinez

Posta de Salud Rural Alto Boroa

Encargado: Hipdlito Blanco

Teléfono moévil: +56 9 9338 6939

UBICACION GEOESPACIAL
Posta de Salud Rural Queupue
Encargado: Richard Barriga
Teléfono mévil: +56 9 9338 7219
UBICACION GEQESPACIAL

Posta de Salud Rural Manhio Ducanan

Encargado: Luis Hermosilla

Teléfono movil: +56 9 9338 6922

UBICACION GEOESPACIAL

Posta Rural de Rulo

Encargado Posta: Diego Navarrete
Teléfono movil: +56 9 9338 7288

UBICACION GEOESPACIAL

Posta Rural Molco

Encargado Posta: Sergio Salvador
Teléfono movil: +56 9 9338 6933

UBICACION GEQESPACIAL
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Posta Rural Miramar

Encargado Posta: Luis Espinoza

Teléfono mavil: +56 9 9338 7188

UBICACION GEOESPACIAL
Posta Bochoco
Encargada Posta: Irma Catril
Teléfono movil: +56 9 9338 6931
UBICACION GEOESPACIAL

Posta Chivicoyan

Encargado Posta: Pascual Lopez

Teléfono movil: +56 9 9338 7209

UBICACION GEOESPACIAL

Estacion Médico Rural Entre Rios
Estacion Médico Rural Pidenco

Estacion Médico Rural Puente Negro

Encargada: Gueida Sonan Currivil
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OTROS CENTROS MEDICOS DEL TERRITORIO

LA UNIDAD DE ATENCION PRIMARIA OFTALMOLOGICA (UAPO)

Direccidén: Sotomayor 258, Nueva Imperial

Horarios: de lunes a viernes: 08:00 a 17:00 hrs

UBICACION GEOESPACIAL

EL CENTRO COMUNITARIO DE SALUD MENTAL (CECOSAM) DE NUEVA IMPERIAL

Direccién: Urrutia 500, Nueva Imperial
Horarios: de lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs

Fono: 45 2603333

UBICACION GEOESPACIAL

SERVICIO DE ATENCION PRIMARIA DE URGENCIA (SAPU)

CESFAM NUEVA IMPERIAL

Horario: Lunes aviernes de 17:30 a 00:00 horas
Sabados, domingos y festivos de 08:00 a 00:00 horas
Direccién: Gorostiaga 258, Nueva Imperial

La entrada exclusiva es por Calle Mackenna

UBICACION GEQOESPACIAL

EL SERVICIO DE URGENCIA DEL HOSPITAL INTERCULTURAL DE NUEVA
IMPERIAL

Horario: Atiende emergencias las 24 horas del dia
Direccién: Castellon N° 0115, Nueva Imperial

Fono: 45 255 7800

UBICACION GEQESPACIAL
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